
— 在宅医療介護連携支援事業 —    

口腔ケア研修 

目的：高齢者の口腔を清潔に保つことで全身性の感染症（誤嚥性肺炎等）を引き起こす
リスクを低下させ、生活の質（QOL）を高める。 

目標：①口腔ケアの意義を理解し、正しい口腔ケア方法を習得する。 

②多職種間の連携の強化を図る。 

会場：和歌山県立医科大学附属病院 紀北分院 東館 2 階 大会議室 

開 催 日 程 

第 1 回  日時 令和 8 年 7 月 2 日（木） 13:57～15:30 

13:57～  オリエンテーション 

14:00～  挨拶 

伊都歯科医師会 会長 内田憲二 

紀北分院  

14:05～    講義 

○食べることは生きること 

講師 管理栄養士 紙谷伸子先生 

       質問 

15:30        終了 

第 2 回 日時 令和 8 年 8 月 6 日（木）14:00～16:00 

14:00～   講義 

○口腔ケアの基礎知識 

講師 伊都歯科医師会 森隆浩先生 

                       質問 

15:00 頃～ 実習 

実習協力 伊都歯科医師会、阿瀬佳世歯科衛生士 

質問は実習中にお願いします 

16:00     終了 

第 3 回 日時 令和 8 年 10 月 1 日（木）14:00～16:00 

14:00～     講義 

○ポジショニングについて 

講師 医療法人誠佑記念病院 診療技術部リハビリテーション室 

理学療法士 北出貴則先生 

15:00 頃～ 実習 

質問は実習中にお願いします 

15:55～      修了証授与 

挨拶 紀北分院  

16:00    終了 

 

 


