
令和3年８月活動報告

8月19日 木 13:30
～
15:30

橋本市地域ケア研修会　+　在宅医療介護連携支援事業ケアマネ研修会
参加者　web:23名　保健福祉センター:62名
講師　橋本保健所　池田和功所⾧　ZOOMでご登壇
テーマ「在宅医療・介護者のための新型コロナウイルス感染症対策について
　　　～濃厚接触者にならないための対応～」について

2021年8月現在の新型コロナ感染症の実態
濃厚接触者とは
濃厚接触者にならないためにできること
抗原検査・PCR検査
事業所スタッフ間で感染しやすい場面　　　　など

後の時間は、自分たちが仕事・生活していくうえで困ったことを聞いてみました。
中には「濃厚接触者になった利用者さんの支援方法について」という質問もありました。
こんなふうに実際困っていることは声に出して共有していくことが重要ですね。
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8月21日 土 12:30
～
16:30

令和３年度　健康公開講座
会場:かつらぎ総合文化会館　あじさいホール
①寸劇　ビデオ上映　認知症キャラバンメイト　「認知症ってかえ　―野菊ばぁちゃんとバタバタ家族－」
②講演会　「食事療法で認知症は予防できるか」
　講師:和歌山県立医科大学附属病院 病態栄養治療部　部⾧　西　理宏　先生
③掲示コーナー　各団体の栄養・認知症・連携事業等に関した取り組みの
　参加団体
　＊伊都消防本部
　＊和歌山県立医科大学附属病院　紀北分院
　＊和歌山県栄養士会・ヤクルト
　＊かつらぎ町地域包括支援センター
　＊かつらぎ町健康推進課
　＊橋本市いきいき健康課
　＊伊都歯科医師会
　＊伊都薬剤師会
　＊COCOA（新型コロナウイルス接触確認アプリ）
　＊橋本スイミング
参加者数・アンケートなどは医師会のページに掲載しています。
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