
 口腔ケア研修  
目的：高齢者の口腔を清潔に保つことで全身性の感染症（誤嚥性肺炎等）を引き起こすリスク
を低下させ、生活の質（QOL）を高める。 

目標：①口腔ケアの意義を理解し、正しい口腔ケア方法を習得する。 

②多職種間の連携の強化を図る。 

主催：橋本・伊都在宅医療・介護連携支援センター（伊都医師会） 
 

     2019 年度 口腔ケア研修 開催日程 

開催内容１ ○口腔ケアの基礎知識（講義） 

        講師 伊都歯科医師会 

開催内容２ ○口腔ケアのやり方の講義と実習 

         講師 慢性呼吸器疾患看護認定看護師 アドバイザー 伊都歯科医師会 

開催内容３ ○ポジショニングについて講義と実習 

         講師 理学療法士  アドバイザー：伊都歯科医師会 

開催場所：施設名 開催日 開催時間 
開催内容 

（上記に記載） 

特別養護老人ホーム 

南山苑 

1 回目（7 月 18 日） 15:00～16:00 ※開催内容 1 

2 回目（8 月 1 日） 15:00～16:00 ※開催内容 3 

3 回目（9 月 5 日） 15:00～16:00 ※開催内容 2 

介護老人福祉施設 

 

やまぼうし 

1 回目（7 月 25 日） 17:30～19:00 ※開催内容 １ 

2 回目（8 月 8 日） 17:30～19:00 ※開催内容 ３ 

3 回目（9 月 19 日） 17:30～19:00 ※開催内容 ２ 

特別養護老人ホーム 

 

ひかり苑 

天佳苑 

1 回目（8 月 22 日） 15:00～16:30 ※開催内容 1 

2 回目（9 月 26 日） 15:00～16:30 ※開催内容 2 

3 回目（10 月 17 日） 15:00～16:30 ※開催内容 3 

 

 

 

 

資料 2 

 
参加費無料 


